
Бяспека пенсіянераў – клопат кожнага! 
 

Жыццё чалавека праходзіць вельмі хутка, 

не паспееш азірнуцца, як старасць ўжо стаіць на 

парозе. Дзеці выраслі, раз'ехаліся хто куды. 

Далёка не ўсе пажылыя людзі пражываюць 

сумесна з дзецьмі і ўнукамі, тысячы старых 

вядуць гаспадарку самастойна і не могуць ці не 

хочуць пакідаць родны і, як правіла – прыватны 

дом. 

Як паказвае статыстыка, з прыходам 

халадоў павялічваецца колькасць пажараў, у 

тым ліку ў дамах грамадзян сталага веку. 

Прычынамі такіх пажараў, у асноўным, з'яўляюцца няспраўныя ацяпляльныя 

печы і электраправодка, а таксама парушэнне іх эксплуатацыі. 

Паважаныя грамадзяне, успомніце пра сваіх бацькоў! Наведаеце 

бацькаву хату і прывядзіце яго ў парадак, каб папярэдзіць магчымае няшчасце. 

Вывучыце наступныя парады і выкарыстоўвайце іх на практыцы: 

- агледзьце дом пажылога чалавека і знайдзіце ўсе, што ўяўляе 

небяспеку. Улічыце ўсе рызыкі: ад высокага ганка (і магчымасці падзення з 

яго) да сасаванай дзверцы топачнай адтуліны печы; 

- зрабіце яркае асвятленне: у выпадку неабходнасці паклапаціцеся пра 

замену электраправодкі, спраўнасць разетак – а затым замяніце цьмяныя 

лямпачкі на яркія. Каля спальнага месца ўсталюйце начнік, які лёгка 

ўключаецца; 

- зрабіце перастаноўку: перасуньце мэблю, каб яна не замінала 

перасоўвацца пажылому чалавеку і не загрувашчвала калідоры і пярэднія пакоі 

(верагодныя шляхі эвакуацыі). Праверце, каб шафы і камоды былі 

ўстойлівымі, выключыце магчымасць іх перакульвання. Усталюйце "абарону" 

на вострыя куты мэблі; 

- замацуйце дываны і кілімкі ў жылых пакоях, калідорах, пярэднім пакоі, 

верандзе: адзін неасцярожны крок можа прывесці да траўмы; 

- разгледзьце магчымасць замены звычайных пліты і духоўкі на 

абсталяванне з функцыяй аўтаматычнага адключэння. Таксама падумайце аб 

замене старога халадзільніка (з задняй сценкі якога рэгулярна прыбірайце 

пыл); 

- у кожны жылы пакой усталюйце аўтаномныя пажарныя апавяшчальнікі, 

пры магчымасці – абсталюйце жыллё апавяшчальнікамі, аб'яднанымі ў сетку з 

вывадам сігналу на фасад дома. Рэгулярна сачыце за спраўнасцю гэтых 

прыбораў; 



- вазьміце пад асаблівы кантроль "ацяпленне" дома, асабліва – печ і 

абагравальнік. Прывядзіце печ у парадак: яна павінна быць без расколін, перад 

топкай (на падлозе з згаральных матэрыялаў) – ліставы або плітны матэрыял, у 

межах гарышча комін – атынкаваны і пабелены. Абагравальнік – толькі 

завадской вытворчасці, які размяшчаецца на незгаральнай падстаўцы 

ўдалечыні ад адзення, штор, мэблі і выключаецца на час сну або сыходу з 

дома; 

- калі ў дзядулі ці бабулі ёсць мабільны тэлефон, навучыце пажылога 

чалавека правільна яго зараджаць: толькі пад наглядам, ні ў якім разе – падчас 

сну; 

- рэгулярна адпрацоўвайце з пажылымі сваякамі алгарытмы дзеянняў 

пры пажары: як і куды бегчы, куды тэлефанаваць. Размясціце яркую памятку з 

нумарамі телефонаў экстраных службаў на самым бачным месцы. 

Памятаеце, бяспека нашых блізкіх залежыць ад нас! 
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